MY TRAITEUR

—— (est moi qui commande ——

LE PLAISIR DE COMMANDER
ET DE DEGUSTER




MYTRAITEUR, LE TRAITEUR

Le partenaire pour tous vos événements culinaires

Petits-déjeuners, plateaux-repas, cocktails, réceptions, buffets a partager,
animations culinaires... Toute la palette de vos envies est disponible sur
MyTraiteur. Tous nos produits sont réalisés a base de produits frais,
préparés la veille ou le jour ).

Des tarifs lisibles et accessibles de suite

MyTraiteur dispose du seul outil de devis en ligne de traiteur. En livraison
simple, ou avec matériel et service, vous obtenez toujours votre devis en
quelqgues clics de maniere autonome.

Des animations tendances, conviviales, et dans l'esprit de noél

Soignez vos équipes avec nos animations phares. Nos mixologues vous font
découvrir des cocktails originaux, adaptés a vos envies. Nos animations
raclettes, fois gras ou encore vin chaud réchaufferont vos convives cette
hiver.




|eces

/persorme

a partir de

12.50 € HT

/ personne

NOS MENUS D'UN COUP D'CEIL

B Cocktail Dinatoire 3
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|eces

/persorme

a partir de

34.50 € KT

/ personne



MyTraiteur fait la part belle aux produits hivernaux pour la saison 2023-2024.
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Patate Douce, Moutarde s Cheesecake Millefeuille de
Boeuf carotte Canard a l'orange butternut et mimolette Bresaola au Comté
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Cylindre de Foie gras Tataki de Thon

Saumon gravlax : LA
Potimarron caramélisé Pomme de . ;
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MyTraiteur fait la part belle aux produits hivernaux pour la saison 2023-2024.
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Db&me chocolat

Chou cacahuete
blanc framboise caramel
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Chocolat
orange

Caramel au
Beurre Salé

Poire caramel
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Poire belle
Hélene

Explosion Passion

Chou pistache
matcha

Mont Blanc framboise

Lingot citron
noisette

Craqueline
Chocolat Intense

Tarte tatin Chou praliné Li'Mango
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Alliance de Yuba Wkamé Saumon Lime et Trilogie de Poisson Maki de Foie Gras Pétale de
et Saumon Fumeé Kasha Grillée Bio en Radis Vert et Viande des Grison Betterave Chioggia

o
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Gambas Litchi Rose Comme un Chaud Froid

Figues et Saint-Jacques Thon et Lotus,
Canette Fumée Juste Snackée Dulse Sauvage

Bao Légumes Thai Foie Gras Cassis s Cracker'’s Coeur Raisin
(équivalent 3 pieces) comme un Dessert Chou a la Truffe Chevre Grenade Chevre Pistaché




Little Macaron et

Chutney d'Orange Mandarin

Thym Citron en Emulsion Noyer Blanc

Datte Frambahiti Linzer de Framboise Cassis nacré

Carré Caramel aux
Noix de Macadamia

Chocolat Basilic Chou Pralinas

Galsen jus d'Hibiscus Réve d'enfance




NOS AUTRES
PRESTATIONS

~ ANIMATIONS _
CULINAIRES VARIEES

PETIT DEJEUNER -



Les gourmandises : Les viennoiseries Les verrines :
classiques:

Mini brownie Mini croissant (Eufs brouillés et bacon
Mini pancakes Mini pain au chocolat Granola parfait avec fruits
Mini gaufres avec garnitures Chouguettes frais et yahourt entier
Cookies Oatmeal Petite brioche beurre sucre  Salade de fruits frais de
ou praliné saison

Crumble pomme cannelle

/\/

Toutes nos pieces sont réalisées le matin méme, composées de farine bio et
d'ingrédients de haute qualité (chocolat Valrhona, beurre AOP Charentes
Poitou).




BUFFET DE PLATS A PARTAGER
POUR LE DEJEUNER

Entrée Entrée/Charcuterie
Plat Plat
Dessert Fromage
Dessert

a partir de a partir de

19,90 € HT 22,40 € KT

/ personne / personne



Les entrées : Les plats :

Piemontaise Dinde Saumon gravlax

Salade avocat/crevettes Filet de pintade basse température
Salade de légumes grillés ROt de boeuf aux herbes fraiche

oo %
Les accompagnements : Les desserts :
Caponata de légumes Tiramisu praliné noisette
Pomme fondante a la sarriette Croustillant framboise
Tagliatelles de légumes Salade de fruits frais de saison
X3 &3

Vous retrouverez encore plus de choix sur notre site...



Nos stars 2023

Baiche Chocolat Tonka

Croustillant noisette et noix de pécan, biscuit cacao, crémeux chocolat
au lait et feve de tonka, mousse chocolat noir 55%, ganache montée
chocolat.

Biiche Péche Amandes

Biscuit Amande, croustillant amande, insert péche blanche verveine,
mousse péches jaunes, ganache montee vanille.

Nos classiques: La vanille fruits rouges, la noisette chocolat, la praline...



Le cocktail de Uhiver
L’Enchanteur:

Le cocktail de I'niver

Rhum, liqueur de pain
d'épices, simple syrup, jus de
citron jaune, thé Char.

Disponible en BIB de 5L ou
au verre.

Le thé de noél
Tsarevna:

Le thé réconfortant

Thé noir aux épices de noél

*+ il était . *
. une fois...

V' Kusmi TEA

Tsarevna +

Le vin chaud :

La tradition de I'hiver

Un bon vin chauffé aux
épices

Disponible ne animation ou
au verre




Les entrées :

Cassolette de St-Jacques et sa fondue de poireaux
Déclinaison de foie gras en deux cuissons
Homard et consommeés persillées

Les plats - viande :

Supréme de volaille sauce morilles,
gratin de pomme de terre au comté et fagot d'haricots verts lardées

Magret de canard sauce foie gras, purée de patate douce et ses petits legumes
Filet de bceuf du chateau sauce foie gras, écrasé de pommes de terre a la truffe
Les plats - poisson :

Dos de cabillaud réti sauce beurre blang, riz pilaf et ses petits légumes
Filet de bar grillé sauce poivrons, berlingot de polenta aux morilles et flan de légumes

Les plats - végétarien :

Fougasse revisité aux légumes grillés, cromesquis de petits pois et son mesclun
Risotto au lait de soja, caponata fondante

Les desserts :

Royal chocolat
Croustillant framboise

Saint-Honoré




ANIMATION
FOIE GRAS




Retrouvez I'onctuosité d'un délicieux risotto au foie-gras,
aux morilles, aux asperges vertes ou au potimarron et
chataignes, selon vos envies.

3 Offrez un spectacle enflammeé qui fera son petit effet

— ICLA MBEE A U =5 aupres de vos convives, avec de belles gambas flambees
WHISKY = auwhisky en direct par notre chef et grillées a la plancha.

Pour mettre a 'nonneur les produits frais et de qualité
servis lors de votre événement, une découpe de saumon et
cabillaud fumés en direct ouvrira a coup sur l'appétit de vos
invités.



ATELIER s BAR A

AIN PERDUSE - GAUFRES
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Cette animation indémodable vous fera immeédiatement
retomber en enfance avec son stand aux allures de féte
foraine. Cette douceur sucrée apportera une touche de
convivialité a vos événements.

En janvier, épatez vos convives avec une galette artisanale,
feuilletage pur beurre et creme d'amandes. Différentes
saveurs sont réalisables : frangipane, chocolat et pistache
et pomme.

Que diriez-vous de composer vous-méme VoS macarons
en choisissant le parfum de votre choix ?
Un festival de saveurs pour un macaron au goUt unique.
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FOURCHETTE DE PRIX

POUR LE DEJEUNER

' OOO

Entrée
Plat
Fromage
Dessert

a partir de

28,00 € H

/ personne




Entrée: Entrée:
Falafels a la betterave, houmous, concombres, poivrons Gambas sautées, graines de sésame grillées, soja, carottes,

piquillos, pousses d'épinards, radis rouges et tomates tomates fraiches, chou chinois, coriandre, menthe, sauce
cerises thai maison a I'huile de sésame
Entremets salés: Plat:
Trio d'antipasti a l'italienne : artichauts grillés aubergines Poulet grillé aux épices Tikka, pommes, carottes, coriande
et poivrons multicolores marinés facon Ignazio Messina fraiche, amandes grillées, roquette, duo de boulgour, et
(huile d'olive, citron, ail, basilic et menthe), olives Kalamata quinoa rouge
Plats : Fromage :
Asperges blanches et vertes rdties a 'huime de noisette, Comté AOP, mesclun et fruits secs
shiitakés marinés a la japonaise, feves, petits pois pommes
de terre grenailles et persil plat Dessert :

Compotée de poires aux pépites de chocolat et pistaches
Dessert:
Pudding aux graines de chia, lait de coco et fruits rouges
frais.




Entrée:
Poires roties, tapenade, Osa Iraty et endives

Plat:

Patate douce, chevre frais, marrons, céleri et carottes
roties au sirop d'érable, noisette et cerneaux de noix,
cranberry confites, grenade, mélange de lentilles beluga et
quinoa, roquette et ciboulette

Fromage:
Comté AOP, mesclun et fruits secs

Dessert:
Yaourt Grec a la compotée de poires

Entrée:
Aubergines, poivrons multicolores, billes de mozzarella,
marinade italienne a I'huile d'olive et parmesan

Plat:
Poulet réti a la tapenade maison, Osau Iraty, chou rave,
céleri réti, raisins frais et secs, cerneaux de noix, persil plat
et endives

Fromage :
Comté AOP, mesclun et fruits secs

Dessert :
Pudding aux graines de chia, mangue fraiche et coulis de
fruits de la passion



POUR YOS COCKTAILS DU MIDI,

DECOUVREZ |

e

ﬁw--'.
£

SALADES D'HIVER

ldeal pour des pauses
déjeuner conviviales |ors de
vos formations ou réunions.
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MINI-SANDWICHS

‘3= PETITS PLATS CHAUDS &




" MyTraiteur accompagne nos
événements professionnels depuis
déja 2 ans et continuera encore
longtemps ! Des prestations toujours
de grande qualité, un sens de
'écoute, du service et... "

par Elodie C.

" J'ai été tres satisfait de la
prestation et de la réactivité de
My Traiteur. Ils ont organisé un buffet
pour 50 personnes en 2 jours avec
des produits de tres bonne qualité et
haut de gamme. "

par Marc B.

“ Traiteur de qualité, efficace et réactif,
buffet pour 70 personnes organisé en
peu de temps, avec de tres bons
produits. Je recommande pour le
professionnalisme et surtout pour la
qualité et la fraicheur des produits... "

par Steph D.



https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01FFVvMOcQmETctYZDDB6pZINCozA%3A1589968426780&ei=Kv7EXvefL8SOlwTjnZeQAg&q=mytraiteur&oq=mytraiteur&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIECCMQJzIHCAAQChDLATIGCAAQChAeMgYIABAKEB4yBggAEAoQHjIGCAAQChAeOgQIABBHOgYIIxAnEBM6AggAOgUIABCDAToHCAAQgwEQQzoECAAQQzoHCAAQFBCHAjoECAAQCjoECAAQHlDbpgZY4bQGYIrLBmgAcAR4AIABhQGIAdMIkgEDMi44mAEAoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj33KD6lcLpAhVEx4UKHePOBSIQ4dUDCAw&uact=5#lrd=0x47e66f8e7419fccb:0xa8078a6802bf1662,1,,,
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